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KIJK MET MEDEDOGEN NAAR DE ANDER. 

 

Citaat 

Vrede. Als woord en belofte van de barmhartige Heer. 

Dat is de betekenis van dit vers uit de Koran, Soera Yā-Sīn (36:58). Dit vers drukt 

uit dat ware vrede voortkomt uit Gods barmhartigheid. Een vrede die mensen 

oproept elkaar met mededogen, waardigheid en rechtvaardigheid te 

bejegenen. 

 

Overweging 

Voor mij is dit een van de meest betekenisvolle verzen in de Koran. Ik put er 

hoop uit. Niet alleen als mens, maar ook tijdens mijn werk als burgemeester. 

Het vers leert ons: kijk met mededogen naar de ander. 

Spinoza zegt: niet oordelen, niet veroordelen, maar begrijpen is de opdracht. Ik 

lees Spinoza graag en haal deze spreuk veel aan, juist omdat er zoveel 

mededogen in besloten zit. Zijn filosofische gedachte krijgt daarmee een 

spirituele lading, die het menselijke centraal stelt. Begrijpen en dialoog als een 

belangrijk uitgangspunt voor vrede: waar empathie zit, zit verbinding. 

Vrede als woord, vrede als belofte, en vrede als opdracht. 

We staan in Arnhem aan de vooravond van het herdenken van de Slag om 

Arnhem. Natuurlijk eren we daar de offers die zijn gebracht. Al die jonge 

soldaten die hun leven gaven voor vrede en vrijheid in een land dat niet het 

hunne was. 

En natuurlijk staan we met grote eerbied stil bij al die burgerslachtoffers die 

het leven lieten, of toch op z’n minst huis en haard moesten verlaten als 

evacué. 

Maar in ons herdenken zit vrede ook besloten als dagelijkse opdracht. 

Ieder jaar rond deze tijd gaan mijn gedachten even terug naar Wilf Oldham, de 

Slag om Arnhem-veteraan die eind 2021 op 101-jarige leeftijd overleed. Sir Wilf 

bezocht tot op zeer hoge leeftijd de jaarlijkse herdenking in onze stad en 

tijdens een van zijn bezoeken legde hij me uit hoe hij die dag ervoer. 
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Hij vertelde me: 

“Ik ben dankbaar dat ik hier elk jaar zo gastvrij verwelkomd word en dat ik jullie 

dankbaarheid mag ontvangen terwijl we Arnhem destijds eigenlijk een hoop 

ellende hebben gebracht. We verloren immers de slag. 

Na de oorlog heb ik de kans gekregen om verder te leven, terwijl mijn 

kameraden sindsdien begraven liggen in Oosterbeek. Vaak niet ouder dan 18 

jaar. Het beste eerbetoon dat u hen en uzelf kunt geven is dan ook uw inzet 

voor vrede. Voorkom en stop oorlogen, opdat er geen jonge mensen hun leven 

hoeven op te offeren.” 

Ik heb die les altijd onthouden en deel hem graag, vooral met de nu 

opgroeiende generatie, voor wie vrede een heel andere lading en betekenis 

heeft. 

Want wat Sir Wilf vooral wilde zeggen is dat iedereen aan vrede kan werken en 

daartoe ook de verantwoordelijkheid heeft. Ook als individu. 

Werken aan vrede is vaak een bloedige strijd, tegen de klippen op. Dat zagen 

we 82 jaar geleden in Arnhem, en dat zien we nu op allerlei plekken in de 

wereld. We zien dat in Gaza. We zien dat in Oekraïne. We zien dat in Soedan. 

Maar vrede is ook een strijd van waardigheid en rechtvaardigheid. Van de 

ander oprecht willen zien als mens. Door een handreiking te doen, onze 

kinderen op te voeden met de taal van vrede. Te leren elkaar in de eerste 

plaats als mens te zien, met  gebruiken en culturen. 

Voor de een gebeurt dat op straat, of op school. Bij de sportclub misschien, of 

op het werk. Bij de ander biedt spiritualiteit juist veel steun en richting. En zijn 

het niet juist de verschillende religies die vanuit het kern van hun bestaan 

vrede prediken? 

Dat bewijst wel het volgende rijtje woorden, die toch voor iedereen herkenbaar 

zijn. Drie begrippen, één betekenis.  
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Salam, 
Shalom, 
Vrede. 
 
Opdat u overladen moge worden met vrede. 
 
 
Ahmed Marcouch 
Burgemeester van Arnhem 
September 2026 

 

 


